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「歳末募金2022」
キャンペーン、実施中です。

この冬、子どもたちに本をプレゼントしませんか？

期間：2022年11月21日～2023年1月30日

銀行振込
中央労働金庫 市谷支店　 普）1442725 トクヒ）エファジャパン
三菱UFJ銀行 市ヶ谷支店　普）1340692 トクヒ）エファジャパン

郵便振替　
00190-6-723415　加入者名）エファジャパン

クレジットカード
「Syncable（シンカブル）」→「エファジャパン」でネット検索
エファジャパンページのキャンペーン「エファジャパン歳末募金2022」へ

カンボジアでの小学校の卒業率

は82.1％ですが、障害がある子ど

もに限ると22.9％になってしまい

ます。教育の機会は平等に与えら

れなければなりません。しかし、現

実には様々な課題があります。

エファジャパンは、障害がある子ど

もへの支援をしています。子どもた

ちが、自分の力で生きてくための

能力（ライフスキル）を身につけら

れるよう、日々活動しています。

障害の有無に関わらず、読書や教

育から誰一人取り残さない。エファ

はこれからも挑み続けます。私た

ちと一緒に、この世界を本の力で

変えていきませんか。
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私たち日本人は、「点字」「大活字本」「音声図書」など、障害が
あっても読める図書の存在を知っています。しかし、エファジャ
パンの支援国には、これらの図書はほぼありません。過日、カンボ
ジア・ラオスに出張したエファ海外担当者が、日本のこの図書を
現地の方々に見せたところ、我先にと手に取り、大きな関心を寄
せてくれました。
「支援国に、障害がある子どもの教材がない」と嘆く前に、現地
でこのような図書・教材をつくれないか。現在、エファではこの教
材開発に取り組んでいます。
そこで今回は、この教材「バリアフリー図書」について考えてみ
たいと思います。

今号の表紙
カンボジア　障害がある子どもたちの支援団体CADDP
開所式（左側写真もCADDP。代表サム・オーウンさん）。

12 ムッペアック（クメール語で「仲間」）
―自治労大分県本部のエファグッズ販売―

13 サバイディー（ラオ語で「こんにちは」）
―障害への理解を深めてくれる本―

Vol.67 CONTENTS

14 コーヒーブレーク

日本のバリアフリー図書の実例
―新宿区立戸山図書館―

ラオス、カンボジアのバリアフリー図書を取り巻く状況
―障害児教育の課題―

NGOによる障害児教育
―エファジャパンの事業紹介―
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本のバリアフリーとは？

講談社は児童図書の拡大版を刊行しています

さ
ま
ざ
ま
な
身
体
的
障
害
か
ら
、本
が
読
み
た
く
て
も
読
め
な
い
方
々
が
い

ま
す
。例
え
ば
目
の
不
自
由
な
方（
視
覚
障
害
）、
運
動
機
能
障
害
の
方
、
学
習

障
害
の
方
・
・
・
。

読
む
こ
と
に
障
壁（
バ
リ
ア
）が
あ
っ
た
と
し
て
も
、「
誰
も
が
読
書
を
で
き

る
よ
う
に
」と
作
ら
れ
た
も
の
が
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
で
す
。

読
書
は
す
べ
て
の「
学
び
」と「
情
報
ア
ク
セ
ス
」の
基
礎
と
な
る
も
の
で
す
。

そ
れ
は
、
私
た
ち
に
と
っ
て
生
涯
に
わ
た
り
生
活
の
質
に
直
結
す
る
こ
と
が

ら
で
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
の
種
類

代
表
的
な
も
の
は
「
点
字
を
用
い
た
も
の
」「
音
声
を
録
音
し
た
も
の
」「
文

字
が
大
き
い
大
活
字
本
」「
手
話
を
用
い
た
も
の
」「
L
L
ブ
ッ
ク
」「
布
の
絵

本
」「
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
」で
す
。そ
の
一
部
を
以
下
に
紹
介
し
ま
す
。

L
L
ブ
ッ
ク
：
L
L
と
は
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語Lättläst

（
や
さ
し
く
て
わ

か
り
や
す
い
）の
略
で
す
。絵
や
記
号
、写
真
な
ど
を
使
い
、知
的
障
害
を
持
つ

人
や
、日
本
語
が
母
語
で
は
な
い
人
々
に
も
、わ
か
り
や
す
い
表
現
で
作
ら
れ

て
い
ま
す
。

布
の
絵
本
：
さ
わ
る
絵
本
。布
地
に
文
字
・
絵
が
刺
繍
で
表
さ
れ
、
布
の
一

部
が
紐
で
飛
び
出
し
た
り
し
ま
す
。視
覚
障
害
や
、認
知
障
害
、怪
我
、病
気
の

リ
ハ
ビ
リ
な
ど
に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
： 
C
D
、
パ
ソ
コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
使
用
し
、
読

世
界
の
現
状

国
際
的
な
仕
組
み
に「
マ
ラ
ケ
シ
ュ
条
約
」が
あ
り
ま
す
。著
作
権
の
制
限
・

例
外
を
認
め
、国
境
を
超
え
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
を
交
換
、共
有
す
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。2
0
2
0
年
末
ま
で
に
合
計
加
盟
国
が
1
0
2
か
国
に

達
し
た
一
方
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
出
版
物
の
割
合
が
ま
だ
ま
だ
少
な
い
と
い
う

現
実
も
あ
り
ま
す
。

国
際
的
な
取
り
組
み
と
し
て
は
他
に
、
I
B
B
Y
（
国
際
児
童
図
書
評
議

会
）が
、
毎
年「
世
界
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
児
童
図
書
」の
選
定
を
行
い
、
各
国
で

バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
の
認
知
向
上
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
の
こ
れ
か
ら

足
元
を
見
れ
ば
日
本
で
も
、
出
版
社
、
専
門
業
者
を
は
じ
め
、
図
書
館
な
ど

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
づ
く
り
が
着
実
に
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、
エ
フ
ァ
ジ
ャ
パ
ン
支
援
国
の
カ
ン
ボ
ジ
ア
、
ラ
オ
ス

で
は
、障
害
を
持
つ
人
々
の
た
め
の
図
書
・
教
材
を
、ほ
と
ん
ど
手
に
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

新宿区点字便利帳2022年版

む
こ
と
に
困
難
が
あ
る
人
々
が
、
音
声
・
映
像
を
用
い
た
読
書
・
学
習
で
き

る
コ
ン
テ
ン
ツ
や
媒
体
で
す
。一
番
利
用
さ
れ
て
い
る
も
の
が
、
国
際
規
格

「
デ
イ
ジ
ー（
D
A
I
S
Y
）」を
基
に
つ
く
ら
れ
た
図
書
で
す
。「
音
声
を
録
音

し
た
も
の
」も
、こ
の
規
格
で
作
ら
れ
た
も
の
が
増
え
て
い
ま
す
。

次
頁
以
降
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
の
日
本
の
取
り
組
み
、
支
援
国
の
現
状
、

エ
フ
ァ
の
障
害
児
へ
の
教
育
支
援
に
つ
い
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。

障
害
の
た
め
に
本
が
読
み
た
く
て
も
読
め
な
い
状
況
は「
本
の
飢
餓
」と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。支
援
国
の
こ
の
よ
う
な
状
況
を
改
善
す
べ
く
、エ
フ
ァ
も
微

力
な
が
ら
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。
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当
館
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
の
取
り
組
み
は
、40
年
ほ
ど
前
、視
覚
障

害
者
向
け
の
対
面
朗
読
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
、
カ
セ
ッ
ト

テ
ー
プ
や
C
D
な
ど
を
利
用
し
た
録
音
図
書
の
製
作
、
貸
出
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。ま
た
、
誰
で
も
利
用
い
た
だ
け
る
、
大
活
字
本
、
L
L
ブ
ッ

ク
、点
字
付
き
絵
本
、布
絵
本
な
ど
の
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
資
料
を
展
示
、貸

出
も
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
P
C
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
し
た
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
デ

イ
ジ
ー
が
普
及
し
て
き
て
い
ま
す
。音
声
読
み
上
げ
機
能
、テ
キ
ス
ト
の

新
宿
区
立
戸
山
図
書
館
は
、
同
区
の
障
害
者
サ
ー
ビ
ス
の
拠
点
と
な

り
、
録
音
図
書
の
製
作
も
担
っ
て
い
ま
す
。緑
豊
か
な
団
地
の
中
に
あ

る
こ
の
図
書
館
に
お
邪
魔
し
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
に
つ
い
て
、
矢
部

館
長
、谷
口
副
館
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

月
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。音
声
版
の
新
宿
区
史
を
作
っ
た
と
き
に
は
、

1
1
0
0
頁
超
の
本
を
音
訳
者
な
ど
10
数
人
で
取
り
組
み
、
2
年
ほ
ど

か
か
り
ま
し
た
。

は
じ
め
は
年
間
数
タ
イ
ト
ル
だ
っ
た

製
作
数
も
、
現
在
で
は
デ
イ
ジ
ー
形
式

に
変
わ
っ
た
こ
と
で
効
率
化
が
進
ん
だ

こ
と
や
、新
た
な
音
訳
者
を
募
り
、理
解

者
や
協
力
者
を
得
ら
れ
た
こ
と
で
、
年

間
60
タ
イ
ト
ル
ほ
ど
に
増
え
ま
し
た
。

録
音
図
書
の
製
作

録
音
図
書
の
製
作
は
主
に
、当
館
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
声
の

図
書
館
研
究
会
」が
協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。誰
で
も
製
作
で
き
る
わ

け
で
は
な
く
、ま
ず
募
集
を
行
い
、3
年
間
の
講
習
を
受
け
、総
合
的
に

適
性
の
あ
る
方
が
音
訳
者
と
な
り
ま
す
。更
に
毎
月
勉
強
会
を
開
催
し
、

技
能
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。調
査
、録
音
、モ
ニ
タ
ー
、編
集
、校
正

な
ど
の
工
程
を
経
て
、
完
成
に
は
2
0
0
頁
程
度
の
文
庫
本
で
も
6
か

環
境
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

資
料
の
製
作
だ
け
で
な
く
、
利
用
環
境
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
も
大
切
で

す
。当
館
は
独
居
高
齢
者
が
多
い
地
域
に
あ
り
、
P
C
が
使
え
な
い
方
に

は
、
音
声
デ
イ
ジ
ー
が
C
D
形
式
で
使
え
る
再
生
機
の
貸
し
出
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、
視
覚
障
害
者
へ
の
郵
送
貸
出
や
、
肢
体
不
自
由

な
ど
来
館
が
難
し
い
場
合
は
図
書
館
か
ら
ご
自
宅
ま
で
本
を
届
け
る

サ
ー
ビ
ス
も
実
施
し
て
い
ま
す（
区
内
在
住
の
方
の
み
）。

他
に
も
隔
月
で「
声
の
図
書
館
だ
よ
り
」を
発
行
し
、
新
着
の
録
音
図

書
の
案
内
な
ど
を
デ
イ
ジ
ー
に
し
、
C
D
に
焼
く
な
ど
し
て
郵
送
し
て

い
ま
す
。ま
た
、
当
館
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト「
障
害
者
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内
」

は
、活
字
版
、大
活
字
版
、点
字
版
、音
声
版
、テ
キ
ス
ト
デ
ー
タ
版
の
５

種
類
を
用
意
し
、で
き
る
だ
け
多
く
の
人
に
届
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
の
皆
さ
ん
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
、地
域
の
連
携
に
よ
る
資
料

づ
く
り
な
ど
、障
害
が
あ
る
人
も
な
い
人
も
、地
域
全
体
で
支
え
合
う
つ

な
が
り
が
、
図
書
館
と
い
う
場
所
か
ら
生
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て

い
ま
す
。そ
う
し
た
つ
な
が
り
や
関
係
を
作
る
こ
と
も
図
書
館
の
持
つ

役
割
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

人
気
の
本
は
？

利
用
者
の
中
に
は
、
病
気
や
事
故
に
よ
る
中
途
失
明
者
も
い
ま
す
。読

書
家
だ
っ
た
方
の「
本
を
読
み
た
い
」と
い
う
情
熱
は
障
害
を
受
け
て
も

変
わ
り
ま
せ
ん
。当
館
の
図
書
だ
け
で
な
く
、
現
在
は
国
会
図
書
館
や
サ

ピ
エ
図
書
館
の
録
音
・
音
声
図
書
な
ど
を
全
国
で
共
有
す
る
仕
組
み
が

あ
り
、
登
録
す
れ
ば
個
人
利
用
も
で
き
ま
す
。当
館
で
製
作
し
た
資
料

も
、国
会
図
書
館
へ
納
め
、そ
こ
か
ら
サ
ピ
エ
図
書
館
で
も
利
用
可
能
に

な
り
ま
す
。録
音
図
書
や
サ
ピ
エ
図
書
館
の
利
用
を
案
内
し
ま
す
と
「
読

め
な
い
と
思
っ
て
い
た
本
が
読
め
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
喜
ば
れ
る
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

リ
ク
エ
ス
ト
が
多
い
の
は
文
学
で
す
。ミ
ス
テ
リ
ー
、時
代
小
説
な
ど
、

－

新
宿
区
立
戸
山
図
書
館－

デイジーの再生機が表紙の戸山図書館資料

人
気
の
も
の
は
一
般
と
同
じ
で
す
。ま
た
、医
学
書
、実
用
書
や
参
考
書
、

教
科
書
も
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、図
表
や
イ
ラ
ス
ト
な
ど
は
、音
声

変
換
が
難
し
く
、わ
か
り
や
す
い
形
で
表
現
す
る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。

拡
大
縮
小
、画
像
の
反
転
や
ハ
イ
ラ
イ
ト
機
能
、読
む
速
さ
の
調
整
が
で

き
る
な
ど
、視
覚
障
害
者
だ
け
で
は
な
く
、発
達
障
害
者
や
知
的
障
害
者

に
も
使
い
や
す
く
、将
来
的
に
は
手
話
動
画
を
加
え
、あ
ら
ゆ
る
障
害
に

適
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

谷口副館長

矢部館長
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ラ
オ
ス
、カ
ン
ボ
ジ
ア
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
を
取
り
巻
く
状
況

　

－

障
害
児
教
育
の
課
題－

ラ
オ
ス

ラ
オ
ス
で
は
社
会
的
デ
ー
タ
を
収
集
す
る
シ
ス
テ
ム
が
未
整
備
な
部
分
も

あ
り
、
情
報
に
限
り
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
ラ
オ
ス
の
障
害
を
も
つ
子
ど
も

た
ち
の
状
況
を
お
伝
え
し
ま
す
。

2
0
1
7
年
に
行
わ
れ
た
ラ
オ
ス
社
会
指
標
調
査
は
、
2
歳
か
ら
4
歳
ま
で

の
子
ど
も
の
2
％
に
障
害
が
あ
る
と
報
告
し
て
い
ま
す
。ラ
オ
ス
の
ユ
ニ
セ
フ

は
、子
ど
も
の
障
害
の
原
因
の
多
く
が
、妊
娠
や
不
適
切
な
場
所
で
の
出
産
、幼

児
期
の
け
が
や
病
気
、
不
発
弾
に
よ
る
被
害
に
よ
る
も
の
だ
と
発
表
し
て
い
ま

す
。ま
た
、障
害
が
あ
る
子
ど
も
は
、虐
待
や
搾
取
の
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る

と
も
警
告
し
て
い
ま
す
。

ラ
オ
ス
教
育
省
は
、
2
0
2
1
年
か
ら
の
5
カ
年
計
画
で
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ

教
育
（
障
害
が
あ
る
子
と
障
害
が
な
い
子
が
共
に
学
ぶ
）
の
実
現
を
目
標
の
一

つ
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
障
害
に
対
す
る
教
員
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
理
解
の
促
進
、
学
校
の
環
境
整
備
を
通
じ
て
、
障
害
を
持
つ
子
の
就
学
率
向

上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

学
校
の
環
境
整
備
の
中
で
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
・
教
材
の
提
供
に
課
題
が

あ
り
ま
す
。エ
フ
ァ
ジ
ャ
パ
ン
が
、
首
都
ビ
エ
ン
チ
ャ
ン
の
市
場
を
調
査
し
た

と
こ
ろ
、点
字
、大
活
字
本
な
ど
の
図
書
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。手
話
は
ラ
オ

ス
の
聴
覚
障
害
者
協
会 (Association for the Deaf (AFD))

が
開
発
・

カ
ン
ボ
ジ
ア

2
0
1
9
年
に
行
わ
れ
た
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
国
勢
調
査
に
よ
る
と
、
5
歳
以
上

の
国
民
の
4
・
9
％
に
障
害
が
あ
り
ま
す
。

カ
ン
ボ
ジ
ア
で
は
内
戦
に
よ
っ
て
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
は
も
ち
ろ
ん
、
ほ

と
ん
ど
の
図
書
が
燃
や
さ
れ
ま
し
た
。ま
た
作
家
や
画
家
が
処
刑
の
対
象
と

な
っ
た
た
め
に
、あ
ら
ゆ
る
出
版
事
業
が
立
ち
遅
れ
て
い
ま
す
。

1
9
9
3
年
に
現
在
の
カ
ン
ボ
ジ
ア
王
国
が
成
立
し
、
国
の
再
建
に
向
け
て

本
格
的
に
動
き
出
し
ま
し
た
。教
育
分
野
で
は
、教
員
が
内
戦
前
の
2
割
し
か
生

存
し
て
い
な
か
っ
た
た
め
、ま
ず
は
教
員
を
育
て
る
こ
と
、そ
し
て
学
校
建
設
に

着
手
し
ま
す
。そ
の
後
、「
障
害
児
教
育
に
関
す
る
政
策
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」が
王

国
成
立
か
ら
16
年
た
っ
た
2
0
0
9
年
に
よ
う
や
く
出
来
上
が
り
ま
す
。

現
在
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
教
育
省
は
「
2
0
1
9
年
〜
2
0
2
3
年
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
教
育
行
動
計
画
」に
則
り
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
、
聴
覚
障

害
と
視
覚
障
害
の
あ
る
生
徒
に
対
す
る
適
切
な
教
育
の
機
会
の
提
供
の
た
め

「
教
員
が
関
連
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
る
こ
と
」、
ま
た
特
に
「
低
学
年
向

け
に
適
し
た
読
書
教
材
の
使
用
」を
唱
っ
て
い
ま
す
。

8
月
に
、そ
の
カ
ン
ボ
ジ
ア
教
育
省
を
訪
問
し
た
と
こ
ろ
、「
点
字
教
材
は
首

都
の
プ
ノ
ン
ペ
ン
な
ど
大
都
市
圏
の
モ
デ
ル
校
の
み
で
使
用
さ
れ
て
い
る
こ

と
」「
手
話
は
障
害
者
支
援
N
G
O
が
開
発
し
て
い
る
が
ま
だ
学
校
現
場
で
普

及
し
て
い
な
い
こ
と
」「
デ
ジ
タ
ル
図
書
館
整
備
計
画
が
あ
る
一
方
デ
ジ
タ
ル

バ
リ
ア
フ
リ
ー
図
書
が
存
在
し
な
い
こ
と
」
を
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

普
及
を
始
め
て
い
ま
す
が
、ま
だ
全
国
に
は
及
ん
で
い
ま
せ
ん
。ま
た
、エ
フ
ァ

が
図
書
館
の
運
営
支
援
を
し
て
い
る
学
校
を
巡
回
し
た
際
、
校
長
や
図
書
館
員

に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
し
ま
し
た
が
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
教
材
は
学
校
に
あ
り
ま
せ

ん
。点
字
・
手
話
を
使
え
る
教
員
が
い
な
こ
と
も
課
題
と
し
て
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

ラオスのター・コック・ハイ第2小学校

カンボジア国立図書館
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N
G
O
に
よ
る
障
害
児
教
育

　

－

エ
フ
ァ
ジ
ャ
パ
ン
の
事
業
紹
介－

今
年
度
よ
り
エ
フ
ァ
ジ
ャ
パ
ン
は
、
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
へ
の
支
援
を

本
格
的
に
開
始
し
ま
し
た
。そ
の
中
で
、課
題
と
な
っ
て
い
る
の
は
、教
育
支
援

を
す
る
際
の
教
材
の
確
保
で
す
。こ
こ
で
は
、ラ
オ
ス
、カ
ン
ボ
ジ
ア
の
そ
れ
ぞ

れ
の
事
業
を
報
告
し
ま
す
。

進
行
中
の
事
業
で
も
あ
り
ま
す
、
皆
さ
ま
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
ご
支
援
を
い
た

だ
け
る
と
有
難
い
で
す
。

ラ
オ
ス

「
思
考
と
ス
キ
ル
向
上
の
た
め
の
読
書
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
こ
そ
、
よ
り
多
く
の
情
報
に
接
す
る
べ
き
で
す
。

彼
ら
彼
女
た
ち
は
虐
待
の
被
害
に
あ
い
や
す
く
、
そ
れ
を
避
け
る
た
め
の
方
法

や
、子
ど
も
た
ち
自
身
が
自
分
の
持
つ
権
利
な
ど
、「
よ
り
よ
く
生
き
る
た
め
の

情
報
」を
提
供
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
現
地
N
G
O「
C
H
F（Children‘s Hom

e Foundation
）」と

協
働
し
て
、
障
害
が
あ
る
子
を
中
心
と
す
る
多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
、
情
報
や

教
育
を
提
供
す
る
事
業
を
実
施
し
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
学
校
閉
鎖
が
続
い
て
い

ま
し
た
が
、2
0
2
2
年
11
月
よ
り
事
業
開
始
を
し
ま
し
た
。

情
報
や
図
書
の
提
供
手
段
と
し
て
、
移
動
図
書
館
車
を
用
意
し
ま
す
。ま
だ

図
書
室
が
整
備
さ
れ
て
い
な
い
学
校
に
本
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
を
積
ん
だ
車

を
巡
回
さ
せ
ま
す
。ま
た
C
H
F
の
建
物
の
一
角
に
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち

カ
ン
ボ
ジ
ア

「
農
村
部
の
障
害
児
の
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
向
上
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

「
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
の
力
で
課
題
を
解
決
す
る
た
め
能
力

（
ラ
イ
フ
ス
キ
ル
）
を
得
る
」
こ
と
を
目
標
し
て
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
N
G
O

「
C
A
D
D
P
（Cam

bodian Agency Developm
ent of Disability 

and Poor

）」と
一
緒
に
以
下
の
事
業
を
計
画
・
実
施
し
て
い
ま
す
。

カ
ン
ポ
ッ
ト
州
の
農
村
部
に
あ
る
3
村
に
、
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
学

び
の
場
と
な
る「
チ
ル
ド
レ
ン
・
ス
タ
デ
ィ
・
ク
ラ
ブ
」を
設
置
。こ
こ
で
字
の

読
み
書
き
や
計
算
な
ど
の
教
育
を
実
施
し
、
併
せ
て
子
ど
も
の
権
利
、
公
衆
衛

生
な
ど
、
生
き
て
い
く
う
え
で
必
要
な
情
報
を
届
け
る
た
め
、
子
ど
も
た
ち
を

対
象
と
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
し
て
い
ま
す
。

ま
た
日
々
の
生
活
を
支
え
る
た
め
、
収
入
源
を
得
る
ス
キ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
、
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
を
対
象
に
実
施
し
て
い
ま
す
。具
体

的
に
は
、
家
庭
菜
園
づ
く
り
や
養
魚
に
つ
い
て
の
研
修
会
を
実
施
。タ
ネ
の
配

布
も
行
い
ま
し
た
。

カ
ン
ボ
ジ
ア
で
も
、
障
害
児
向
け
の
教
材
が
不
足
し
て
い
る
た
め
、
日
本
で

の
調
査
な
ど
を
踏
ま
え
、開
発
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、カ
ン
ポ
ッ
ト
州
の
教
育
局
、福
祉
局
、学
校
の
校
長
や
障
害
児
の
保
護

者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
障
害
児
教
育
へ
の
理
解
を
広
げ
る
活
動

も
し
ま
す
。ま
た
、教
材
開
発
に
つ
い
て
も
カ
ン
ボ
ジ
ア
教
育
省
、福
祉
省
、カ

ン
ボ
ジ
ア
国
立
図
書
館
と
も
連
携
し
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

カンボジアのチルドレンスタディクラブ

ラオスの学校の生徒たち

も
通
え
る
図
書
室
を
設
置
し
ま
す
。

お
伝
え
し
た
よ
う
に
、
ラ
オ
ス
で
は
障
害
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
教

材
が
皆
無
に
等
し
い
状
態
で
あ
る
の
で
、
専
門
家
と
協
働
で
教
材
の
開
発
を
進

め
る
予
定
で
す
。

ま
た
、図
書
室
の
運
営
の
方
法
、選
書
や
本
の
活
用
の
仕
方
、子
ど
も
た
ち
へ

の
教
授
法
な
ど
を
伝
え
、
実
践
し
て
も
ら
う
た
め
の
教
員
へ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
提
供
し
ま
す
。

ラ
オ
ス
国
立
図
書
館
や
関
係
省
庁
と
定
期
的
な
会
合
を
持
ち
、
現
場
の
声
を

伝
え
る
こ
と
で
政
策
と
し
て
反
映
さ
れ
る
よ
う
提
言
活
動
を
行
う
こ
と
も
重

要
で
す
。持
続
可
能
な
ラ
オ
ス
の
未
来
づ
く
り
の
た
め
に
政
策
提
言
は
、
と
て

も
大
切
で
す
。
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ムペアック
クメール語で「仲間」

エファをご支援
いただいている方々を
ご紹介します。

自治労大分県本部の
エファグッズ販売

エ
フ
ァ
ジ
ャ
パ
ン
で
は
、
ラ
オ
ス
・
カ
ン
ボ
ジ
ア

の
障
害
者
の
職
人
、
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
で
学
ん
だ

女
性
、
少
数
民
族
が
作
っ
た
手
工
芸
品
を
仕
入
れ
て

い
ま
す
。そ
れ
を
「
エ
フ
ァ
グ
ッ
ズ
」
と
し
て
日
本
の

方
々
に
買
っ
て
い
た
だ
き
、
事
業
の
支
援
に
役
立
て

て
い
ま
す
。

今
回
は
、
そ
の
エ
フ
ァ
グ
ッ
ズ
を
販
売
し
て
く
れ

て
い
る
自
治
労
大
分
県
本
部
総
務
教
宣
部
長
の
吉
川

祥
平
さ
ん
に
原
稿
を
寄
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

大
分
県
本
部
で
は
、
定
期
大
会
や
臨
時
大
会
開
催

時
に
エ
フ
ァ
グ
ッ
ズ
の
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

会
場
出
入
口
付
近
に
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、
会
場
に

集
ま
っ
た
代
議
員
の
み
な
さ
ん
が
昼
食
休
憩
時
に
エ

フ
ァ
グ
ッ
ズ
を
購
入
し
や
す
い
よ
う
に
ポ
ス
タ
ー
の

掲
示
と
グ
ッ
ズ
の
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。今
年
は
、

象
の
ペ
ン
立
て
や
チ
ェ
ッ
ク
柄
の
ペ
ン
ケ
ー
ス
な

ど
、
伝
統
的
な
柄
に
加
え
た
さ
ま
ざ
ま
な
グ
ッ
ズ
が

あ
り
、集
ま
っ
た
み
な
さ
ん
も
注
目
し
て
い
ま
し
た
。

私
は
ピ
ン
ク
色
の
ポ
ー
チ
を
購
入
し
、
モ
バ
イ
ル

バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
小
物
を
入
れ
る
袋
と
し
て
大
活
躍

し
て
い
ま
す
。昨
年
購
入
し
た
、が
ま
口
の
小
物
入
れ

吉川祥平さん

大分県本部さんの販売ブース

も
お
気
に
入
り
で
す
。購
入
い
た
だ
い
た
方
か
ら
も

「
今
年
の
柄
も
か
わ
い
い
」「
毎
年
買
っ
て
い
ま
す
」な

ど
た
く
さ
ん
の
声
を
聞
き
ま
し
た
。

支
援
と
し
て
は
微
力
な
が
ら
も
、
毎
年
継
続
し
て

エ
フ
ァ
グ
ッ
ズ
の
販
売
や
リ
サ
イ
ク
ル
募
金
な
ど
で

協
力
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。今
後
も
大

分
県
本
部
と
し
て
、
継
続
的
な
支
援
を
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

アジア

ライブラリ
ま
ち
か
ど

ラオス

ラ
オ
ス
人
の
友
人
に
連
れ
ら
れ
て
、
首
都
ビ
エ
ン
チ
ャ
ン
の
中
心
部

か
ら
5
分
ほ
ど
車
を
走
ら
せ
て
ト
ン
カ
ン
カ
ム
市
場
へ
。庶
民
の
胃
袋

を
支
え
る
姿
は
健
在
で
、肉
や
魚
、野
菜
な
ど
の
生
鮮
食
品
、衣
料
品
や

生
活
雑
貨
が
と
こ
ろ
狭
し
と
並
ん
で
い
ま
す
。駐
在
時
代
、初
め
て
足
を

踏
み
入
れ
た
時
、豚
の
頭
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
、鶏
が
絞
め
ら
れ
て
い
る
姿
を
前

に
足
が
す
く
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
4
年
間
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。昔
は
ハ
エ
を
追
い
払
う
の
は
団
扇
で
し
た
が
、今
は
電
動
化
さ

れ
て
い
ま
す
！（
関
）
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　今号の特集は「本のバリアフリー、って何？」でした。「読むこと」に

障壁のある人々が本を読みたくても読めないのは、決して遠い海外

だけのことではない…。「読んでもらうこと」をなりわいにしている私

たちにとっても看過できない現実です。

　と、本のことを考えていて、取材などでお邪魔した事務所や自宅の

本棚を眺めるという自分の趣味に気づきました。客人が来る場所に

あるのだから見ても失礼ではないのだろうと勝手に解釈して、この

人はこんな本を読んできたのか、こんなことに興味があるのか…な

どと見入ってしまうこともしばしば。

　なかでも心をくすぐられたのが壁一面の本棚でした。多岐にわた

るジャンルの大量の本をおさめた本棚は、その人の人生そのものを

表しているように思えました。

　そこで今年、自宅の部屋の壁を本棚で埋め尽くしてみました。本を

読めるありがたみを実感しつつ、まだ空いている棚にこれからどん

な本を置いていこうか思いをめぐらせています。　　　　　　  （了）

理事　学頭貴子（日本経済新聞社 編集 金融・市場ユニット記者）
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